
 

 

 

 
 

 

Menu 

 
Un antico detto recita: 

"Chi sa aspettare sa mangiare" 

 

                                                               Totò da Tergeste 

 

 

            Coperto: 1,50 

            Servizio torta: 0,50 

            Prezzi in euro. 



                     

 

 

 
 

Aperto tutti i giorni a cena 

dalle 19:30 alle 23:30 

 

 

Aperitivo dalle 19:00 

 

 

Chiusura settimanale: mercoledi 

 

Pranzo: apertura su prenotazione 
 

 
 



ANTIPASTI 

______________________________ 
 

Antipasto “Mesa”                                                                                    30,00 

Selezione di salumi, formaggi, panzanella, burratina pugliese, insalata di patate e cetrioli, 

verdure grigliate, olive, pizza fritta, zeppoline di alghe, fagioli messicani, cocotte di baccalà 

alla portoghese.    

                                                                                                                          

Tagliere “Fraschetta”                                                                            14,00                                    

Selezione di salumi, formaggi, verdure grigliate e olive   

 

Antipasto vegetariano                                                                           12,00                                                            

Spaghetti di carote e zucchine con burrata                                                                                  

 

 

Caciocavallo molisano DOP al coccio                                                             6,00                                     

con prosciutto crudo                                                                          8,00 

con tartufo                                                                                        9,00 

con funghi porcini                                                                              9,00 

 

 

Schiacciatina ciauscolo e pecorino abruzzese                                         6,00 

 

 

Bruschette con: 

                        olio extravergine d’oliva della Sabina                                                   1,50 

                    pomodorini e basilico                                                                          3,00 

                    crema di tartufo nero                                                                         4,50               

                    salsiccia e stracchino                                                                          4,00 

                    ciauscolo marchigiano                                                                        4,00 

                    funghi Porcini                                                                                    4,50 

 

     

Misto bruschette                                                                                                                      10,00 

 



PRIMI 

______________________________ 
 

Pasta fresca fatta da noi con farina di semola rimacinata, farina tipo “0” e uova biologiche                      

 

Gnocchi  

 Con pesto di rucola, stracciatella e pomodori secchi                                                13,00    

                                    

 

Fettuccine alla Totò                                                                                                             15,00   

con zafferano, guanciale, funghi e tartufo fresco                    

                                                                                                                                                                                                           

 

Strozzapreti gricia e tartufo                                                               13,00 

 

 

Bon Bon estivi                                                                                          14,00 

ripieni di parmigiana di melanzane serviti con salsa di pomodoro, stracciatella e melanzane 

fritte                                                                                                                                                                                     

 

 

Bon Bon invernali                                                                                     14,00 

ripieni di ricotta di pecora e radicchio serviti con fonduta di formaggio e speck croccante                                                                                       

 

 

Tonnarello                                                                                              

                   con sugo di pomodorini, burrata e pistacchio                                       12,00 

                   burro, alici, limone e tarallo al pepe sbriciolato                                     12,00 

                   all’amatriciana                                                                                  12,00 

                   cacio e pepe                                                                                     12,00 

                   alla carbonara                                                                                   12,00 

                   alla gricia                                                                                         12,00 

 



SECONDI 

______________________________ 
Tagliata di manzo italiano (da 300 gr.)   

    classica con olio e sale                                                                                      18,00 

    con salsa argentina Chimichurri                                                                         19,00 

    con aceto balsamico                                                                                         19,00 

    con guanciale di Norcia                                                                                     20,00 

    con crema di lardo di Norcia                                                                              20,00 

    con pesto di rucola selvatica                                                                              20,00 

    con fonduta di pecorino di fossa e scaglie di tartufo nero                                     22,00 

    con rucola, pachino e scaglie di parmigiano                                                        20,00                                                                                      

    con Nduja di Spilinga e cipolla rossa di Tropea                                                    20,00 

 

 

Filetto di manzo italiano (da 250 gr.) 

     classico alla griglia con olio e sale                                                                    19,00 

     alla Simo (salsa di pistacchio, cipolla rossa caramellata e tortino di patate)          22,00                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

     sapore di montagna (con funghi, fonduta di pecorino di fossa e tartufo fresco)     24,00                                                                                  

     al pepe verde                                                                                                  21,00 

     ai funghi porcini*                                                                                            22,00 

     cacio e pepe                                                                                                   20,00 

     Millefoglie (con salsa all'aceto balsamico e sfoglie di grana)                                21,00 

 

Maltagliati di manzo italiano 

      con salsa di aceto balsamico, rucola e grana                                                      11,00 

     cacio e pepe                                                                                                   11,00                                                                  

     funghi porcini*                                                                                                12,00  

 

Arrosticini abruzzesi fatti a mano 30 gr.              (10 pz)                                                                   12,00                          

Schiacciata di pollo al rosmarino                                                                               7,00                                        

Tagliata di pollo in crosta di sesamo (con salsa di porro stufato e aceto balsamico)     10,00  

                                                                                                                    

 

                             * N.B.: I PRODOTTI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE SURGELATI 



CONTORNI 

______________________________ 
 

Insalata verde                                                                                            3,00                                                          

Insalata mista                                                                                             4,00                   

Patate al forno                                                                                          4,50                                          

Fagioli in salsa alla messicana                                                             4,50                                                                                 

Cicoria di campo ripassata in padella con aglio, olio e peperoncino                4,50                                                                                  

- stagionale - 

Broccoletti soffocati piccanti                                                                         4,50                                                                                          

- stagionale -                                                                                  

Radicchio brasato con gorgonzola e pinoli                                             6,00 

Verdure grigliate (melanzane, zucchine, peperoni sott’olio)                         5,00                                                                   

PIATTI UNICI 

______________________________ 
Sancho Panza                                                                                      25,00 

costata di manzo da 400gr. accompagnata da patatine fritte steakhouse* e fagioli neri 

alla messicana  

Galletto amburghese al mattone                                                                        15,00 

servito con salsa avery base tabasco e patatine chips                                                                                                                                 

Piatto Svizzera                                                                                                   13,00 

hamburger 200gr. di manzo con patatine fritte*                                 

Piatto America                                                                                                   15,00 

hamburger 200gr. di manzo con uova, pancetta e patatine fritte*  

Piatto del norcino                                                                                              10,00 

salsicce con patatine fritte*                                                             

Piatto del carbonaro                                                                                       12,00 

salsicce con patatine fritte*, uova e pancetta  

Piatto milanese                                                                                    11,00 

cotoletta di pollo con patatine fritte* 

T-Rex                                                                                                                       18,00 

hamburger 200gr., pancetta, uovo strapazzato con tartufo fresco, fiocchi di patate con 

crema di fontina, insalata e pomodoro                                                  



PANINI 

______________________________ 
Mesaburger                                                                                         13,00                                                      

Panino con hambuger 250gr., insalata, pancetta italiana, salsa crispy, pomodoro, 

formaggio, servito con patatine fritte* 

 

Mesatriciano burger                                                                          15,00                                                      

Pane fatto in casa con hambuger 250gr., salsa amatriciana (pomodoro, guanciale, 

pepe), pecorino romano, servito con patatine fritte* 

 

Mesachicken                                                                                        12,00 

Panino con cotoletta di pollo, insalata iceberg, salsa cocktail, servito con patatine fritte* 

 

Mesapulledchicken                                                                             15,00 

Pane fatto in casa, pulled chicken fatto da noi, insalata coleslaw 

 

Mesacheese and pork                                                                        11,00 

Panino con salsiccia, caciocavallo e melanzane a funghetto 

 

FOCACCE 

______________________________ 
Focaccia tradizionale                                                                           4,50 

Focaccia con prosciutto crudo                                                          7,00 

Focaccia bufalotta (mozzarella di bufala, rucola, nocciole)                           9,00 

Focaccia mortadella (stracciatella, mortadella, e granella di pistacchio)        9,00 

Focaccia caprese (mozzarella di bufala e pomodoro a fette)                         9,00 

Focaccia speciale (bresaola, rucola, funghi freschi e scaglie di parmigiano)   10,00 

Focaccia Circe (salmone, rucola, pachino e scaglie di grana)                        11,00 

 

 

 

             * N.B.: I PRODOTTI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE SURGELATI 



FRITTI 

______________________________ 
Gnocco fritto all’emiliana                                                                    8,00 

spicchi di pizza fritta con lonza e prosciutto crudo                    

 

Pizzelle fritte alla napoletana                                                            7,00 

spicchi di pizza fritta accompagnati da sugo di pomodoro e parmigiano  

 

Pinsa fritta  

alla gricia (guanciale di Norcia e pecorino romano DOP                     6,00                        

con burrata pugliese, mortadella IGP e pistacchio                             8,00 

 

Supplì classico                                                                                             2,00 

Supplì all’Nduja                                                                                            3,00 

Supplì al tartufo                                                                                         4,00 

Olive ascolane*  (6 pz)                                                                                4,00 

Crocchette di patate * (2 pz)                                                              3,50        

Chips in sfoglia con patate fresche                                                               4,00 

Chips in sfoglia con patate fresche, con cacio e pepe                                    5,00                                        

Patatine Steakhouse*                                                                          4,00 

Patatine classiche*                                                                                3,50 

Filetti di Baccalà                                                                                        6,00                                                                                

Cacio fritto con salsa tartara o tzatziki                                                          6,00 

Fiori di zucca* in pastella                                                                              5,00                                                                            

Carciofo alla giudia (fatto in casa) - stagionale                                            4,00                                                               

FRITTO MAXI  

Zucchine pastellate*, due polpettine di melanzane*, quattro anelli di cipolla*, un supplì,  

un supplì al tartufo, una crocchetta di patate*, due ascolane*, un fiore di zucca*, 

quattro zeppole*, due mozzarelle in carrozza*                                                    15,00 

 

 

 

                            * N.B.: I PRODOTTI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE SURGELATI 



PIZZE BIANCHE 

______________________________ 
Boscaiola (mozzarella, funghi e salsiccia)                                                         8,00 

Profumo di bosco (mozzarella, tartufo, funghi porcini e bufala)                    10,50 

Campagnola (mozzarella e verdure grigliate)                                                  8,50 

Pizza Mesa                                                                                                            15,00                                                                                                                                  

(alta con doppia cottura, bufala, prosciutto cotto, pesto di pistacchio, granella di 

pistacchio, fili di peperoncino)                                                                                                                          

Quattro formaggi (mozzarella, emmenthal, gorgonzola e scamorza)             8,50      

Quattro formaggi con funghi porcini                                              10,50 

Fiori di zucca (mozzarella, fiori di zucca e alici)                                               8,50 

Sabina (mozzarella, carciofini, prosciutto praga e olive)                                      8,00 

Sfiziosa (mozzarella, prosciutto praga, pachino e olive)                                      7,50 

Cacio e pere (mozzarella, pere, gorgonzola e noci)                                         9,00 

Salmone (mozzarella e salmone)                                                                     9,50 

Provolona (mozzarella, zucchine e provolone piccante)                                    8,00 

Pizza Totò (mozzarella, pachino, funghi, provola affumicata e pancetta)            9,50 

Friggitella (mozzarella, friggitelli e pancetta)                                                   8,50 

Contadina (mozzarella, radicchio, gorgonzola e noci)                                     10,00 

Mediterranea                                                                                                     10,00 

(mozzarella, pomodorini rossi e gialli semisecchi, stracciatella e rucola)                                                                                                             

Zucchine e pesto di rucola (mozzarella, zucchine, pesto di rucola)             8,00                                            

Stracchino e pancetta (mozzarella, stracchino, pancetta)                          8,00 

Crostino (mozzarella, prosciutto cotto)                                                            7,50 

 

CALZONI 

______________________________ 
Calzone classico (prosciutto cotto e mozzarella)                                                 7,50    

Calzone alla carbonara                                                                       8,50 



PIZZE ROSSE 

______________________________ 
Rossa (pomodoro)                                                                                           5,00 

Margherita (mozzarella e pomodoro)                                                             6,00 

Rossa wurstel e salsiccia                                                                     7,00 

Margherita con wurstel e patatine                                                             8,50 

Margherita con prosciutto crudo                                                                 8,00                                         

Cosacca (pomodoro, basilico, pecorino romano)                                              7,00 

Amatriciana (pomodoro, guanciale, pecorino romano, pepe)                            8,00 

Marinara (pomodoro, aglio e origano)                                                             5,50 

Marinara piccante (pomodoro, salsa verde piccante)                                   6,00                             

Frà Diavolo                                                                                           15,00           

(pomodoro, bomba calabrese, cicoria, burrata, alici, fili di peperoncino) 

Vesuvio (pomodoro, bufala e basilico)                                                              9,50 

Domizia (pomodoro, bufala e pachino)                                                            10,00 

Napoli DOC (alta, pomodoro, bufala, alici e parmigiano)                                 11,00 

Ischitana (pomodoro a crudo: pachino, rucola, bufala e olive)                          11,00 

Pizza del Ghiottone                                                                                          12,50 

(alta, pomodoro, bufala, salsiccia, porcini, parmigiano)                                                                                                                          

Lucifera (margherita con ventricina e peperoncino)                                          8,00 

Nduja (margherita, nduja e stracciatella pugliese)                                              7,50 

Funghi (margherita e funghi)                                                                           7,00 

Capricciosa (margherita, funghi, prosciutto, olive, uovo e carciofini)                8,50   

Napoli (margherita e alici)                                                                                7,50 

Romana (margherita, alici e capperi)                                                               8,50   

Fumé (margherita, scamorza affumicata e speck)                                               8,50   

Norcina (margherita, pomodori secchi e salsiccia)                                             8,00 

Rossini (pomodoro, mozzarella, uovo sodo, olive verdi, maionese)                       9,00 

                     

                           * N.B.: I PRODOTTI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE SURGELATI 



BEVANDE 

______________________________ 
 

Acqua microfiltrata liscia o gassata                                                           1,50 

Coca-Cola alla spina 0,30L / 0,50L                                                3,00 / 5,00 

Coca-Cola Zero lattina 0,33L                                                                       2.50 

Aranciata Fanta lattina 0,33L                                                                     2,50  

Sprite lattina 0,33L                                                                                         2,50 

 

Birra Scherdel Hell (Germania) bionda 4.9%     

              0,25 L                                                                                                3,00 

              0,50 L                                                                                                5,00 

 

Birra Hirter (Austria) ambrata 4.9%     

              0,20 L                                                                                                3,00 

              0,40 L                                                                                                5,50 
                                                                                                         

VINO DELLA CASA 

______________________________ 
Vino bianco frizzante  

               0,25L                                                                                                 3,00  

               0,50L                                                                                                 5,00 

                    1L                                                                                               10,00 

Vino bianco della casa  

               0,25L                                                                                                 3,00  

               0,50L                                                                                                 5,00 

                    1L                                                                                               10,00 

Vino rosso della casa  

               0,25L                                                                                                 3,00  

               0,50L                                                                                                 5,00 

                    1L                                                                                               10,00 

 



CAFFE’ E LIQUORI 

______________________________ 

 
Caffè espresso                                                                                     1,50 

Caffè decaffeinato                                                                              2,00 

Caffè corretto                                                                                       2,50 

Orzo                                                                                                         2,00 

Ginseng                                                                                                   2,00 

Liquori                                                                                                     4,00 

Liquori speciali                                                                                        5,00  

 

 

 

 

 

Allergeni alimentari: 

 

 

 

 

 

 

La lista comprende gli allergeni che si possono trovare nei nostri piatti, a tal proposito chiediamo 

alla gentile clientela di comunicare in anticipo al personale eventuali allergie o intolleranze. 


